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Petra Brandes

Dipl.Kulturpadagogin

Personal- und Organisationsentwicklerin
Ausbilderin Personzentrierte Beratung (GWG)
Begleiterin Focusing (DAF)
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Alter Steinweg 46
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- Beratung vor Griindung: Fordermoglichkeiten fiir angehende
Grinderinnen in den Themen Zielgruppe, Dienstleistung,
Positionierung, Akquise

= Beratung von Unternehmen und Organisationen in der Perso-
nalentwicklung zu Themen wie:

- Gesundheitsmanagement

- Mentoringprogramme

« FUhrungskrafteentwicklung

- Unternehmenskommunikation
- Gender & Diversity
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Einzelcoaching zu Themen wie

= Flhrung /Rollenklérung / Karriereschritte / Lebensbalance/
Achtsamkeit/ Stress/ Burnout/

- Berufliche Orientierung/ Kommunikation/ Akquise / Offent-
lichkeitsarbeit/ Présentation / Moderation / Auftritt /

- Vorbereiten und iben von Bewerbungsgespréachen und Aus-
wahlverfahren (geeignet auch fiir Schiiler und Studierende)
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= Inhouse, im Seminarraum mit Terrasse Uber den Dachern
von Miinster-Innenstadt, im Kreativraum oder auf dem
Islandpferdegestiit Borgarstadur...

- 3-jahrige zertifizierte Beratungsweiterbildung (Person-
zentriert nach Richtlinien der GWG —www.gwg-ev.org)

= Themen u.a.: Starken stérken / Erfolgsfaktor ICH / Lebens-
balance / Kreativitat / Kommunikation/ Prasentation /
Elevator Pitch/ Visionen

- Seminare, die bewegen: Achtsamkeit, Fiihrung, nonverbale
Kommunikation...mit Cotrainer Pferd (kein Reitunterricht)

- |deenpartys, Ideentage, Einflhrung in kollegiale Gruppen-
arbeit



